" Cluie i Vilo o Laga

Cursos Intensivos de Verao 2010
Vela Ligeira

Programa

CURSOS INTENSIVOS DE VERAO — MESES DE JULHO E AGOSTO
AULAS: De 22 a 62 Feira

Julho

Dias: 5,6,7,8,9,12,13,14,15,16,19,20,21,22,23,26,27,28,29 e 30
Agosto

Dias: 2,3,4,5,6,9,10,11,12,13,16,17,18,19,20,23,24,25,26 e 27

Os cursos consistem em 20 aulas.

Cada curso € limitado a 15 alunos.

O horério das aulas é das 10:00 as 14:00 horas.

Se as condi¢Bes climatéricas ndo permitirem a realizacdo de uma ou mais aulas (parte pratica), as mesmas nao serao
compensadas.

Caso o aluno ja tenha frequentado algum curso na Escola de Vela do Clube de Vela de Lagos, ou noutra Escola, devera
informar-se na secretaria para saber em que nivel se deve inscrever.

Prazos para Inscri¢des

- Até dia 30 de Junho para o Curso de Julho.
- Até dia 31 de Julho para o Curso de Agosto.
Requisitos

1. Os alunos deverao ter entre 0s 8 e 0s 15 anos de idade.
2. Saber nadar.
3. Declaracao em como esté apto para a pratica desportiva (assinada pelo Encarregado de Educacéo).

As inscricdes podem ser feitas directamente na secretaria do Clube de Vela de Lagos, enviadas por correio ou por e-mail,
anexando o Boletim de Inscrig&o para:

Clube de Vela de Lagos
Cais da Solaria
8600 Lagos

e-mail: mail@cvlagos.org
Telefone: 00351 282762256; Fax: 00351 282764277

Asvagas sO serdo asseguradas aqueles que efectuarem a inscricdo completa, obedecendo aos requisitos acima
mencionados e efectuando o respectivo pagamento.

Pregos

Sdcios — 250 €
N&o socios — 300 €



" Cluie i Vilo o Laga

Intensive Sailing Courses
Summer 2010

Program

INTENSIVE SAILING COURSES — JULY AND AUGUST

Lessons — Monday to Friday
July

Days: 5,6,7,8,9,12,13,14,15,16,19,20,21,22,23,26,27,28,29 e 30

August

Days: 2,3,4,5,6,9,10,11,12,13,16,17,18,19,20,23,24,25,26 e 27

Courses consist on 20 lessons.

Each course is limited to 15 learners.

Lessons take place between 10:00 am and 14:00 pm.

If a lesson is not possible due to weather conditions the same shall not be compensated.
If a learner has already attended any prior sailing courses we ask to please inform the Desk office.
Time limit for inscriptions

-Till June the 30" for the July course.

- Till July the 31 for the August course.

Requirements

1. Learners must be between 8 and 15 years of age.
2. Must be able to swim.
3. Declaration of Fitness (signed by a parent/ guardian).

Inscriptions can be made directly at the Club’s Desk or, using the inscription form in attachment, sent by mail or email.

Clube de Vela de Lagos
Cais da Solaria
8600 Lagos

e-mail: mail@cvlagos.org
Telephone: 00351 282762256; Fax: 00351 282764277

Participation can only be secured for those who comply with all the requirements and deliver their inscription within the time
limit provided accompanied by its payment.

Prices

Members — 250 €
Non members — 300 €



